Actividades para:
Centros escolares
Asociaciones
Otras entidades

Duracion: 2.5 a 3 horas.
Posibilidad de autobus y actividades
complementarias: Comida, Hipica,

y desarrollo de la actividad en Inglés

Informacién y consultas: 607 841 484
alternativad4@alternativa4.es

www.alternativad.es

Alternatival:!

AlGerndbiva
Ambiental




Alternativa 4  gestiona del albergue
municipal Isla de Anguiano.

Somos una empresa creada por mujeres en
1996, para ofrecer nuevos servicios de ocio
socio-educativo a la comunidad, con una
dilatada experiencia en el sector del Tiempo
Libre infantil y juvenil en Ludotecas, Centros
Jovenes, Campamentos, granjas escuela,
actividades extraescolares...

Os proponemos actividades de ocio activo
(senderismo y educacién ambiental) en
Anguiano, que ofrece multiples recursos
turisticos, naturales, culturales...

Contamos con el Albergue y el Polideportivo
Municipal para poder utilizar en caso de
condiciones meteorolégicas adversas.

Un equipo de monitores vy
educadores ambientales expertos

0s acompanaran en una
experiencia diferente.

)

ACTIVIDADES rn ESCOLARES
» 1. Educacion Infantil

1.1. Paseo de los Sentidos por “Acera”

Recorrido de 1.5 Km donde pondremos a prueba
nuestros sentidos con 5 paradas con juegos de
educacion ambiental. Agudizaremos la vista,
nuestro oido, el olfato, el tacto y el gusto con

divertidas pruebas.
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1.2. “Descubriendo el Rio”
Cuentacuentos de “Gota” donde conoceremos el
ciclo del agua.
Recorrido junto al Rio Najerilla, para descubrir a
través de juegos y pruebas el Rio Najerilla, sus
cualidades, vegetacion, los peces y otros animales
que en él viven...y también la importancia del agua
a través de sencillos experimentos.

2 . Educacion Primaria

2.1. Castano de la Nisia
El castano de la Nisia es un imponente castarno,
declarado Arbol Singular de La Rioja. Tiene
mas de 400 afos, 17 mde alturay 18.80m de
diametro de la copa,
Recorrido sencillo de 2 km.

Realizacion de juegos ambientales para conocer
el entorno y sus diferente especies de éarboles:
chopos, nogales, hayas y este ejemplar de
Castano. Cuadernos de campo para actividades

2.2. Ermita de la Magdalena.
Sendero sencillo que llega a la Ermita de la
Magdalena, de aproximadamente 2 km. Junto a la
Ermita se ubica una curiosa fuente de agua
intermitente que data del siglo XVII
Con pruebas y juegos descubriremos las
especies vegetales y animales del monte de
Anguiano.
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2.3. Cabana de Estopares.

Esta Cabana de piedra seca sin masa y
techumbres de paja se empleaba antano para
guardar y cuidar ovejas en la montafia. Fue
construida en 1962 y reconstruida en 2014, es la
Unica que queda en La Rioja.

Recorrido intercalado de juegos, explicaciones y
trabajo de la Guia de Campo sobre especies
vegetales y animales, y formas de vida rural.

2.4. Descubierta de Anguiano y sus
tradicionales Danzas

Gymkhana Fotografica donde los participantes,
distribuidos por grupos, iran descubriendo los
distintos rincones singulares y significativos de
Anguiano y diferentes datos relacionados con el
folclore y los danzadores de Anguiano.





